
15. Juni 2011
Das Leben als Übung

Ein Gesundheitstag mit Mirjam Musica

„In die gleichen Ströme steigen wir und 
steigen wir nicht; wir sind es und sind es nicht.“ Heraklit

Kleine philosophische Meditationen aus Ost und West zur 
Förderung der Deiner inneren Stärke und Gelassenheit.

Mirjam Musica führt eine philosophische Praxis in Basel. 

Treffpunkt: Bahnhof SBB, Schalterhalle 9.10 Uhr 
Abfahrt: 9.37 Uhr,  Billet lösen: Hinfahrt Basel > Liesberg Dorf, Rückfahrt Roggenburg > Basel
Zurück in Basel: ca. 18 Uhr 
Mitnehmen: Picknick wir machen ein Feuer, sofern erlaubt, 

Bitte anmelden!
Anmeldung zum Gesundheitstag:
Kontaktstelle für Arbeitslose
Klybeckstrasse 95
4057 basel
Tel. 061 691 24 36, oder merz@viavia.ch (Im Notfall, 079 614 79 91)

mailto:merz@viavia.ch

