Gesundheitstag, Montag 8. November 2010

Im Ghomenreich mit Brigitte Schneider

Brigitte Schneider, Aktivistin und Leiterin einer Selbsthilfegruppe fur Sozialhil-
febezuger, verfUhrt uns am 8. November 2010, in die Welt der ,Gnomen™.
Mit spannenden Geschichten und Erzdhlungen wandern wir von Witthau
auf den Buschberg, (Fricktal).

Treffounkt: Basel SBB, Schalterhalle 9.00 Uhr
Abfahrt: 9.20 Unhr nach Frick
Zuruick in Basel, ca. 18.00 Uhr

Mitnehmen: Da es doch schon recht kalt sein kann, empfehlen wir warme
Kleidung, Regenschutz, Stécke zum Laufen, dies fur Personen, die mit dem
Gehen vorsichtig sein mussen, vor allem abwdrts, wenn es rutschig ist. Wir

machen ein Feuer, also Picknick mitnehmen und gute Laune.

Bitte anmelden!
Anmeldung zum Gesundheitstag:

KONTAKTSTELLE FUR ARBEITSLOSE
Klybeckstr. 95, 4057 Basel %(montaktﬂe"e
Tel. 061 691 24 36 (9 bis 12 Uhr) Uiy

oder: merz@viavia.ch (im Notfali 079 614 79 91)  Arbeitslose
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