
Gesundheitstag Donnerstag 15. Mai 2014

Gedanken und Gespräche über das Glück
>>Jeden mit Glück erfüllen, auch sich. Das ist gut.<< Bertold Brecht

<<Die Absicht, dass der Mensch glücklich sei, ist im Plan der Schöpfung nicht enthalten>>, sagte  
einst Sigmund Freud. Und doch zieht sich die Frage nach dem Glück seit der Antike durch die 
Geschichte der (westlichen?) Menschheit. 

Was ist Glück? Welche ganz unterschiedlichen Konzepte von Glück gibt es? Wie soll man wissen, 
ob man glücklich ist? Ist das Streben nach Glück in der modernen Gesellschaft gar zum Zwang 
geworden? Oder haben wir im Gegenteil – wie der Philosoph Alain meinte – die Pflicht glücklich 
zu sein? Ist es Reichtum oder im Gegenteil gerade Genügsamkeit, die glücklich machen? Hängt das  
Glück vom Zufall ab oder ist es eine Willenssache?

Eine Wanderung mit Mirjam Musica, Philosophin. 

Besammlung: Punkt 9 Uhr Bahnhof SBB (Treffpunkt Schalterhalle)
Abfahrt Zug nach Gelterkinden 9 Uhr 17, Billet lösen bis Maisprach. 
Zurück in der Stadt: ca. 18 Uhr (von Wintersingen). 
Leichte Wanderung ca. 3, 5 Stunden. Höhendifferenz 390 m. 
Mit Picknick mitnehmen. Es gibt ein Feuer.  
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